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БОРЬБА СЪ НЕЮ 

Сборъ отъ продажи издашя предназначается на устройство лЪтнихъ 
деревенскихъ прмтовъ—яслей. 

( 5 0 к о п . ) . 



* - . .Л: 



ü L 
СМЕРТНОСТЬ В Ъ P0CCIH 
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БОРЬБА СЪ НЕЮ. 

Докладъ въ соединенномъ собран in Общества Русскихъ Врачей, 
Общества ДЬтскихъ Врачей въ С.-Петербург!; и С т а т и с т и ч е с а а г о 
отдРлешя Высочайше утвержденнаго Русскаго Общества охра-
нен in народнаго здравЬя, 22-го марта 1901 г. въ з а л ! музея 

Н. И. Пирогова, . 4 

Д. А. Соколова и В. И. Гребенщикова. 

С . - П Е Т Е Р Б У Р Г Ъ . 
Тшюграф1я М. М. С Т А С Ю Л Е В И Ч А , Вас. Остр., 5 лин., 28. 
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Дозволено цензурою, С.-Петербургъ, 3 ноября 1901 г. 
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Издавая отдельной книгой нашъ докладъ 
съ соответствующими добавлешями некото-
рыхъ фактовъ, совершившихся уже после него, 
надеемся, что интеллигентная часть русскаго 
общества не откажется поинтересоваться во-
просомъ о смертности у насъ въ Россш, а по-
знакомившись съ печальнымъ положешемъ его 
въ нашемъ отечестве, не откажется и помочь 
по мере своихъ силъ въ возможной борьбе, 
со зломъ *). 

С.-Петербургъ. 
Ноябрь 1901 г. 

*) Пожертвовашя на устройство деревенскихъ прштовъ-
яслей денежный и личнымъ трудоиъ принимаются въ цевтраль-
иомъ управленш всЬми датскими прштамн ведомства Учреж-
ден1й Императрицы Марш. (С.-Петербургъ, Казанская 7, еже-
дневно отъ 2—4 ч.). 
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Положеше вопроса 15 лЪтъ назадъ. 

„Нельзя не обратить вниматя на пол-
нейшее равнодуппе образованной части 
населения, интересующейся всеми сто-
ронами общественной жизни, къ во-
просу, сколько помираетъ въ Россш, и 
если помираетъ более, ч^мъ бы следо-
вало, то сколько, какого возраста и на-
конедъ, отъ чего помираюгъ, отъ при-
чинъ роковыхъ, неизбежныхъ или устра-
нимыхъ?" 

П. Б. Эккъ (Диссертация, стр. 6. 1888). 

15 л'Ьтъ тому назадъ Общество Русскихъ Врачей 
въ Спб. 17-го декабря 1885 г. представило его cia-
тельству г-ну министру внутреннихъ д'Ьлъ, что въ за-
с&данш своемъ 5-го декабря, по выслушанш доклада 
д-ра Н. В. Экка „О чрезмерной смертности въ Россш 
и необходимости оздоровлешя", оно единогласно при-
няло следуюпця заключешя '): 

1) Смерть отъ большинства болезней есть смерть 
насильственная, а не естественная, и зависитъ отъ 

О Международная Клиника 1886, май № 5, стр. 15. 



непринятия соотв'Ьтственныхъ предупредительныхъ м^ръ, 
указанныхъ наукой, и польза которыхъ доказана опы-
томъ многочисленныхъ городовъ и Ц'Ьлыхъ странъ. 

2) Чрезмерная смертность среди россшскаго насе-
лешя низводить его рабочую способность и доводить 
народное хозяйство до убыточности. 

3) Повышеше рабочей способности населетя, а съ 
т^мъ вмЬсте благосостояшя и просвещешя въ нашемъ 
отечестве, невозможно безъ уменыпешя смертности, а 
потому уменыпете смертности и ближайшее къ тому 
средство—оздоровлеше составляютъ нашу первую госу-
дарственную потребность. 

Принимая въ уважеше представлеше означеннаго 
Общества, главнымъ же образомъ основываясь на по-
становленш медицинскаго совета отъ 18-го октября 
1885 г., въ которомъ повсеместное введете въ Россш 
санитарныхъ преобразованш и Mepoupiarift признано 
одною изъ нашихъ нервыхъ государствен ныхъ по-
требностей, его шятельство г. министръ внутреннихъ 
делъ полагалъ въ возможно скоргьйшемъ времени 
приступить къ удовлетворен^ сей потребности, для 
чего необходимо иметь подробный соображешя меди-
цинскаго совета о томъ, кашя именно иреобразовашя 
должны быть произведены для улучшешя санитарныхъ 
условШ и оздоровлешя отдельныхъ губершй, городовъ 
и селъ, и к а т я MepoupiaTia должны быть предложены 
съ целью уменьшить въ наееленш процентъ смертно-
сти, увеличить среднюю продолжительность жизни и 
ограничить заболеваемость. 

Въ иеполнеше изъясненнаго предложешя г-на ми-
нистра внутреннихъ делъ председатель медицинскаго 
совета 8-го января 1886 года образовалъ изъ членовъ 
совета гг. Н. В. Э т л и н г е р а , В. С. Кудрина , Н. Д. 
Бубнова и А. В. П е л я спещальную коммисспо подъ 
председательствомъ тайнаго советника С. П. Боткина , 
предоставляя председателю коммиссш привлекать къ 



занямямъ тЬхъ лидъ, у чаше которыхъ онъ найдетъ 
для пользы д!ла необходимымъ". 

Были приглашены на основанш этого проф. А. П. 
Доброславинъ и проф. В. А. Манассеинъ и врачъ 
Н. В. Эккъ. 

19-го и 26 января 1886 г. состоялись первое и 
второе засЬдашя означенной коммиссш, на которыхъ 
по выслушанш письма проф. А. П. Доброславина и 
записокъ, внесенныхъ вице-директоромъ медицинскаго 
департамента докторомъ Н. Д. Бубновыыъ, было 
единогласно постановлено: 1) „Медицинскш денарта-
ментъ въ настоящемъ его вид! не можетъ удовлетво-
рять современнымъ требовтшямъ по улучшенш сани-
тарнаго д'Ьла въ Россш и нуждается въ коренномъ 
преобразоваши" 1), и 2) „необходимо учредить Глав-
ное управлеше по д!ламъ здрав1я. Въ вфдЪши этого 
Главнаго управлешя сосредоточить вс ! санитарныя 
д!ла имперш и постоянный правительственный над-
зоръ за производствомъ оздоровительныхъ работъ и 
прим!нев1емъ санитарныхъ м!ръ. Вс! м!стныя прави-
тельетвенныя и общественный санитарныя учреждешя, 
какъ-то: земсшя, городсыя, фабрично-заводсшя, промы-
словыя, жел'Ьзнодорожныя, портовыя и проч., имЪютъ 
быть приведены въ точно определенны« отношешя къ 
Главному управлешю по д!ламъ здрав1я" 2). 

Въ виду того, что земствами 34 губервш уже много 
сделано на удовлетвореше санитарныхъ нуждъ гу-
бернш, городовъ и селъ, при чемъ главная часть 
труда, положеннаго на это д!ло, выпала на долю 
врачей, посвятившихъ себя служешю земству, и такъ 
какъ первенствующая рэль при введевш оздоровитель-

') См. Журиалъ А» 2, Международная Клиника. № 5, 
стр. 25. 

2) См. Журналъ 1-ый, стр. 12. 



ныхъ работъ и санитарныхъ м4ръ ляжетъ па земства 
же и ихъ врачей, то коммисс1я решила войти въ сно-
шеше съ некоторыми изъ врачей, наиболее компетент-
ныхъ въ санитарныхъ вопросахъ въ земскихъ губер-
ШЯХЪ, съ просьбой сообщить въ возможно пепродолжи-
тельномъ времени свои соображешя по намеченнымъ 
коммисшей вопросамъ. 

Въ ответъ на это приглашеше коммисшей были по-
лучены письма весьма многихъ земскихъ врачей (П. 
Пескова , П. Цезарскаго , В. Долженкова , Моле-
сона, Золотавина , Миловзорова, К а д ь я н а , Ро-
манова , Г р я з н о в а , Мазипга , А н д р ж е е в с к а г о , 
Доброхотова, Полякъ, Горелейче н ко) и кроме 
того протоколъ заседаш'я Курскаго губернскаго зем-
ства и „Мнеше профессора Ф. Ф. Эрисмана и заве-
дующаго губернскимъ санитарнымъ Бюро Московскаго 
земства Е. А. Осипова" 1). 

Во вс-Ьхъ перечисленныхъ сообщешяхъ было при-
ведено чрезвычайно много ценныхъ данныхъ, рисую-
щихъ действительно печальное положеше сельской и 
городской санитарш, и вместе съ темъ были указаны 
различния соображешя относительно меръ улучшешя 
ея. Особенно интересно въ этомъ отношенш „Мнеше" 
проф. Эрисмана и 14 участвовавшихъ въ немъ зем-
скихъ врачей, высказавшихся между прочимъ въ одномъ 
(3) изъ своихъ (15) положешй, что учреждешемъ Глав-
наго управлешя но деламъ здрав1я не можетъ успешно 
разрешиться санитарная реформа въ Россш, и сознаше 
необходимости санитарной организацш должно окреп-
нуть и сформироваться на жизненной почве безъ сте-
снен1я его кабинетной регламентащей. 

*) Означепное „Maieie н т. д." предсгавляетъ результата 
обсуждешя нс'Ьхъ пзложевныхъ въ пемъ положевШ 14 земскими 
врачами. 



Председатель коммисии проф. С. П. Б о т к и н ъ обра-
тился *) также въ только что основанное въ томъ году 
Общество детскихъ врачей въ Спб. съ просьбой о 
содействш къ разръшенш вопроса „о мерахъ умень-
шешя детской смертности въ Росши", въ виду , чего 
въ заседанш 6-го марта 1886 г. 2) Общество избрало 
коммисшю, которая разсмотрела этюлогичесте мо-
менты, обусловливающее признанное вырождеше, ослаб-
.nenie и неномерную смертность детей, и разделила 
свои положешя: 

1) На меры, касаюшдяся детей сельскаго паселе-
Hia, 2) на меры, приложимыя къ городскому насе-
лешю. 

Эгшлогичесше моменты, касаюнреся сельскаго на-
селешя, по мнешю коммиссш, следующее: 

]) Слабость производителей, ихъ болезненность и 
непомерное истощеше тяжелымъ трудомъ, главнымъ 
образомъ женщивъ. 

2) Непомерное злоупотреблеше спиртными напит-
ками. 

3) Сифилисъ, скорбутъ, золотуха, малокров!е и дру-
пя болезни питатя у родителей. 

4) Полное OTcyrcTBie знашя рацюнальной гишены и 
д1этетики детскаго возраста со стороны родителей, 
большинства сельскихъ учителей, учительницъ и свя-
щенниковъ. 

5) Невозможность оказывать при пастоященъ устрой-
стве земской медицины рацюнальную помощь, губи-
тельное вл1яше предразсудковъ, обычаевъ и т. п. 

') Къ сожалепш, въ протоколахъ коммиссш п въ прнло-
жевгяхъ къ нимъ, целикомъ иаиечатанвыхъ, какъ указано 
выше, въ Международной Клпаике за 1886 г., не упомянуто 
объ этомъ запросе къ Обществу детскихъ врачей и о заклю-
чено! иоследвяго. 

s) Смотрп Труды Общества д'Ьтскпхъ врачей. 1886. 



6) Отсутст£ие или полный недостатокъ ращоналыю 
образованныхъ акушерокъ. 

7) Вредное вл]яше отхожихъ нромысловъ для ма-
терей. 

8) PacnpocTpaneHie ипфекщонныхъ забол!ван1й. 
9) Вредный обычай нфловатя и прощашя д!тей 

съ покойниками. 
10) Раннее выношеше д!тей для крестинъ безъ 

соблюдешя предосторожностей. 
11) Недостаточное попечеше о бФдпыхъ и осиро-

т!вшихъ д!тяхъ. 
12) Недостаточвый призоръ за детьми въ рабочее 

лРтнее время. 
13) Недостаточное развиНе оспопрививашя. 
14) Уменыпеше животной пищи и даже недоста-

токъ молока всл!дстте умепыпеш'я скотоводства. 
15) Недостатокъ чистой и здоровой воды. 
16) Отсутств1е въ большинстве деревень ледниковъ 

для хранешя молока. 
17) Полное антигигиеническое устройство жилищъ, 

вредное сожительство со скотомъ, непомерная скучен-
ность въ избахт, недостатокъ освещешя, вредное ото-
плеше и т. д. 

Что касается городовъ, то зд!сь коммишя считаетъ 
причинами усиленной смертности детей следуюшде 
моменты: 1) подвальная жизнь д!тей, 2) жизнь фа-
бричныхъ детей, 3) жизнь отданныхъ въ ученье ре-
месламъ, 4) нищенство д!тей, 5) школы съ ихъ анти-
гииенической обстановкой, 6) болезненность д!тей въ 
пр1ютахъ, 7) отсутств1е изоляцш для здоровыхъ при 
инфекцюнныхъ забодевашяхъ, 8) недостатокъ м!стъ 
для призрен1я д!тей хрониковъ, 9)—для эпилептиковъ 
и идштовъ, 10)—для инфекцюнныхъ больныхъ, 11) не-
достатокъ попечительствъ надъ детьми, 12) незнаше 
гипены, 13) пассивная роль врача въ школахъ, 14) не-
достатокъ въ садахъ и скверахъ. 


